onciencia” es un término del que todos hablamos y cuyo significado

nos resulta intuitivamente familiar, pero del que sin embargo sabe-

mos muy poco. Un término que nos remonta a lo mas intimo de
nosotros mismos... al conocimiento de que existimos, de que somos entes Gni-
cos e irrepetibles... Un atributo que nos indica, entre muchas otras cosas, lo
que percibimos, sentimos, pensamos, amamos, gozamos o simbolizamos, y que
nos expresa, de acuerdo con patrones, unidades y escalas hechas a la medida de
nuestra subjetividad, de qué manera y cudnto lo hacemos.

La conciencia estd tan indisolublemente ligada a nosotros que, desde el
punto de vista médico, todo individuo a quien su conciencia lo ha abandona-
do en forma permanente lo consideramos clinicamente muerto, a pesar de que
fisioldgica y bioquimicamente puedan existir en él numerosas manifestaciones
vitales. Sabemos, o al menos imaginamos, que ese individuo jamds volverd a
emocionarse ante una puesta de sol, a percibir una caricia, o a pensar en lo que
significa un acertijo.

Comprender a plenitud qué es la conciencia y cudl es su relacién con el
resto de nosotros mismos ha resultado tan dificil que su cabal definicién nos re-
sulta atn elusiva, dando lugar a enconadas disputas en torno a si es una
entidad que deriva exclusivamente de la actividad cerebral y se rige por los
principios que la gobiernan, como ya desde antes de nuestra era lo intufa
Hipd6crates y como la moderna neurociencia lo reafirma dfa a dfa con més con-
tundencia, o bien forma parte de una dualidad mente-cuerpo irreductible en
donde la conciencia escapa a las leyes que gobiernan la materia y se torna
inmaterial, espiritual e inaccesible a nuestro estudio.

En este nimero de Ciencia, José Luis Diaz, nuestro editor huésped, y un
grupo de doctos colaboradores inscritos en diversos campos de la filosofia, las
ciencias humanas y las neurociencias, analizan el fenémeno de la conciencia e
invitan a nuestros lectores a abordar este fascinante tema desde la perspectiva
de que la conciencia es una funcién emergente que surge del acoplamiento
simultdneo y coordinado de diversos médulos cerebrales con caracteristicas
diferentes a la suma de las propiedades de sus partes, y que guarda una relacién
bilateral e indisoluble con el mundo y la cultura.

Pero si a usted le seduce ademds tanto el campo de la cultura como el de la
historia, no deje de leer un nuevo articulo de Alfredo de Micheli Serra y Raul
[zaguirre Avila sobre lo que fueron y nos heredaron las ciencias médicas que
florecieron durante la época roméntica en nuestro pafs. Disfrute del ambiente de
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esa época vy, para satisfaccién de todos los que habita-
mos en este pafs, entérese de que la Academia Médico
Quirtrgica Poblana puede considerarse como la prime-
ra academia cientifica de América, y de que, a juzgar
por los textos presentes en la Biblioteca Universitaria,
los estudiantes del Establecimiento de Ciencias Mé-
dicas se nutrfan de fuentes bibliogréficas similares a las
que en ese momento lefan sus contrapartes europeas.

Por otro lado, estimado lector, estamos seguros que
le resultard en extremo placentero, en compafifa de
Julia Patricia Dfaz Martinez y Francisco Benitez Villa-
lobos, adentrarse paso a paso en el océano y encontrar,
desde las aguas que cubren sus arenas en la playa hasta
sus profundidades abisales y la zona hadal, en las gran-
des fosas ocednicas, a miles de metros bajo el nivel del
mar, estrellas de mar. Aprovechemos entonces la opor-

tunidad y aprendamos de nuestros gufas cémo esos be-
llos equinodermos, que representan “el emblema de los
mares”, poseen estrategias de vida y de reproduccién que
les permiten poblar tan disimbolos espacios marinos.

Finalmente, hagamos eco a la propuesta de Enrique
Susrez [figuez y difundamos el papel que juega la uni-
versidad publica dentro de la sociedad mexicana, como
antidoto a las asechanzas que en esta época de descon-
cierto y desazén se ciernen sobre ella. No deje asimis-
mo de estar al tanto de la vida de nuestra Academia, y
juntos felicitemos a su presidente, Arturo Menchaca,
por los logros de que da cuenta en su mensaje con rela-
cién a su primer afio de actividades.

MIGUEL PEREZ DE LA MORA
Director
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