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ice la Secretaria del Medio Ambiente (sMA) del
GDF que las nuevas disposiciones del Hoy No
Circula son para proteger la salud de la pobla-
cién. Calcula en 11% la reduccién anual en emisién de
contaminantes, pero las medidas de la contaminacién
del aire la desmienten. La salud no puede mejorar si no
se disminuyen los valores medidos en el aire. Los valo-
res medidos en promedio horario por semana (domin-
go a sabado) de las estaciones Tlalnepantla, Xalostoc,
Merced, Iztapalapa y Pedregal en el mes de junio son
practicamente iguales a las del mes de julio de 2014. O
sea, el promedio horario de los cuatro sibados de junio,
es menor que el de los cuatro sdbados de julio cuando
ya se aplicé el nuevo HNC, lo que implica que no bajé la
contaminacion.
La grifica de los datos, tomados de las medidas de
concentracién de ozono, demuestra lo que se les predi-
jo que iba a pasar (Riveros, 2009-2010). Ningin HNC

ha cambiado la contaminacién medida en el aire antes
y después de su aplicacién, como lo demuestran los da-
tos de 1989 cuando se aplicé por primera vez, y los de
2008 cuando se inventé el Hoy No Circula sabatino.

Los datos de domingo a viernes sirven como control
y para medir los cambios estadisticos de la concen-
tracién. El promedio de los cuatro sabados de julio es
mayor o igual que los cuatro sdbados de junio cuando
podiamos circular. No se puede decir que bajé la con-
centracion de ozono.

Aunque ningin Hoy No Circula ha bajado la con-
taminacién, a pesar de que las reducciones calculadas
son mayores a 10%, las autoridades se niegan a aceptar
que todo HNC es un fracaso. La sMaA dice: “De no existir
el programa HNC en la actualidad, las emisiones de los
automoviles particulares incrementarian en un 70%”.
Si el Hoy No Circula no baja la contaminacién debe
derogarse. Es falso que si se elimina se incrementar4 la

julio (Antes), y del sdbado 5 de julio al viernes 1 de agosto (Después).
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contaminacién; si no la disminuye al aplicarse no la
puede incrementar al derogarse. El error de la Secre-
tarfa del Medio Ambiente del GDF consiste en despre-
ciar el incremento en la contaminacién emitida por
el transporte publico cuando tiene que transportar los
cientos de miles de pasajeros que se quedaron sin coche
y que se niegan a quedarse en su casa.

De los datos del Inventario de Emisiones 2012 se en-
cuentra que 4.77 millones de la flota vehicular tienen
de 9 a 15 afios =1.52 Millones y tienen mas de 15 afios
=1.57 Millones. Suponiendo que todos los vehiculos de
9 a 15 afios alcanzan holograma 1, que les permite cir-
cular dos sabados, se sacan de circulacién los sabados
2.36 millones de vehiculos. Con un factor de ocupa-
cién de 1.7 pasajeros/vehiculo, se incrementa en cuatro

millones el ndmero de usuarios del transporte publico.
Se les molesta sin ninguna necesidad, pues las concen-
traciones de ozono medidas en el aire no cambian.
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1 deterioro de la calidad del aire es un problema

que enfrenta la ciudad de México desde hace va-

rias décadas. Las tendencias histéricas indican una
reduccién significativa en los niveles de los principa-
les contaminantes del aire. Si bien en el caso de los
contaminantes criterio se han conseguido reducciones
superiores al 70% a partir de la década de 1990, en el
caso de los contaminantes secundarios la reduccién es
menor. Sin embargo, se mantiene una clara tendencia
descendente.

Esta reduccién se ha conseguido a través de politi-
cas ambientales de corto, mediano y largo plazos, que
incluyen la mejora de combustibles, la adopcién de
mejores tecnologias de control y la renovacién del par-
que vehicular, entre otras. El conjunto de las accio-
nes requiere de la participacién de todos los sectores
de la sociedad y principalmente de la participacién
ciudadana.

En los dltimos 25 afios, la ciudad de México ha
mantenido un desarrollo constante, con un aumen-
to en la poblacién, en la actividad productiva y en el
nimero de vehiculos. A pesar de su crecimiento, los
niveles de contaminacién del aire mantienen atn una
tendencia decreciente. Esto se puede atribuir a las po-
liticas de gestién implementadas por la ciudad. Molina
y Molina (2002) presentan un anilisis exhaustivo del
problema de contaminacién atmosférica en la ciudad
de México, los beneficios de la mejora de la calidad del
aire y los retos para los siguientes afios.

El Programa Hoy No Circula inicié en 1987, como
un esfuerzo de los ciudadanos para contribuir a nivel
personal a la reduccién de la contaminacion. Esto, a
consecuencia de los graves episodios que se registraban
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a finales de la década de 1980 con concentraciones que
superaban hasta cinco veces los niveles de contamina-
cién actuales. Este esfuerzo ciudadano fue reconocido
por el gobierno federal, adoptdndolo oficialmente en
1989. Desde su creacién, el programa ha sido polémi-
co en término de los beneficios ambientales; m4s atn
porque tiene un impacto directo en la poblacién. Sin
embargo, no se puede negar su contribucién a la re-
duccién de la contaminacién, ademds de que ha favo-
recido la renovacién continua de la flota vehicular. El
Distrito Federal es la ciudad con el parque vehicular
méis moderno y con menores niveles de emisiones del
pafs.

El deterioro de la calidad del aire en la ciudad de
México es el resultado de la combinacién de factores
meteoroldgicos, fisiogrificos y antropogénicos, de los
cuales sélo en los Gltimos se pueden aplicar acciones de
manera inmediata y a un costo razonable. Sin embar-
go, los resultados de los estudios realizados en la Zona
Metropolitana revelan la complejidad de los procesos
quimicos responsables de la formacién de contaminan-
tes de origen secundario, como el ozono y las particulas
secundarias, que ocurren diariamente en la atmdsfera
de la ciudad (Molina et al., 2007; Molina et al., 2010).
La atmésfera de la ciudad es fuertemente oxidativa
(Volkamer et al., 2010), favoreciendo la formacién del
esmog fotoquimico. Los mecanismos de produccién de
los componentes del esmog del ozono y particulas in-
volucran cientos de reacciones quimicas en las que los
compuestos originados por los vehiculos desempefian
un papel primordial. La produccién de ozono responde
tanto a las condiciones meteorolégicas, como a las va-

riaciones en las emisiones de los precursores (Song et



al., 2010). Es por eso que la reduccién en la concentra-
cién de ozono vy particulas representa un reto, mismo
que se incrementa por las dimensiones y complejidad
de la ciudad y las fuentes de contaminacién.

El principal efecto de la contaminacién es en la sa-
lud humana. Existe una relacién directa entre el incre-
mento en la concentracién de ozono y particulas con el
aumento de enfermedades respiratorias y cardiovascu-
lares, principalmente en nifios, adultos mayores y per-
sonas con problemas respiratorios o cardiovasculares
preexistentes. En el caso de las particulas se ha encon-
trado una asociacién directa con casos de mortalidad.
En 2014 la oMs reconoci6 a la contaminacién por par-
ticulas como un factor importante en el desarrollo de
cdncer. La contaminacién es responsable también del
deterioro en la visibilidad.

El ozono se forma de la reaccién entre los 6xidos
de nitrégeno y los compuestos orgdnicos voldtiles en
presencia de luz solar. En la ciudad de México las fuen-
tes mdviles son el principal origen de estos precursores.
Cada afio los vehiculos emiten a la atmdsfera 200000
toneladas de compuestos organicos volatiles y 210000
toneladas de 6xidos de nitrégeno, provenientes de los
gases de escape. Por otra parte, en un estudio realiza-

do por Schifter et al. (2014) se concluyé que ademds

de las emisiones provenientes del escape de los ve-
hiculos, las emisiones producto de la evaporacién de
la gasolina en el vehiculo son una fuente de emisiones
que en el pasado se habia subestimado. De acuerdo con
dicho estudio, las emisiones evaporativas de los ve-
hiculos ligeros contribuyen con el 39% del total anual
de los hidrocarburos emitidos a la atmdsfera. De éstos,
los vehiculos anteriores a 1992 (que corresponden al
16% de la flota vehicular) son responsables del 43%
de las emisiones provenientes del escape y 31% de las
emisiones por evaporacion.

De acuerdo con el andlisis histérico de los datos del
monitoreo atmosférico, se ha observado que los fines
de semana la concentracién de contaminantes de ori-
gen fotoquimico, como el ozono, puede ser igual o ma-
yor que los niveles reportados en los dias de la semana;
esto, a pesar de que existe una reduccién en sus precur-
sores. Este efecto se explica a partir de la sensibilidad
de los procesos de formacién de ozono a la concentra-
cién cov y NO,, y las variaciones en las proporciones
de ambos contaminantes. Este fenémeno se ha obser-
vado en otras ciudades y se conoce como “efecto de
fin de semana” (Altshuler et al., 1995; Murphy et al.,
2007). Stephens et al. (2008) estudiaron el efecto de
fin de semana en la produccién de ozono en la ciudad
de México, analizando los datos horarios de 22 afios en
39 sitios de monitoreo en la ciudad. En sus conclusio-
nes afirman que en el caso de la ciudad de México, una
reduccién en las emisiones de cov tendrfa un efecto en
la disminucién de la produccién local de ozono. Este
efecto serfa mayor que si la reduccién se realizara en
las emisiones de NOx. Debido a que los vehiculos son
la principal fuente de emisién de cov durante los fines
de semana, se espera que la reduccién en el nimero de
vehiculos en circulacién y el aumento en la velocidad
de desplazamiento contribuya a la disminucién en la
emision de cov.

Durante el segundo semestre de 2014, la Secretaria
del Medio Ambiente del Distrito Federal instrumen-
té un conjunto de medidas que incluyeron: el reforza-
miento de la vigilancia en los verificentros del Distrito
Federal, un programa para el reemplazo de convertidores
cataliticos, la adopcién del holograma de verificacién 1
y la restriccién adicional a la circulacién de los ve-
hiculos mds contaminantes el dia sdbado. En este

enero-marzo de 2015  cl€ncia 8/]



contexto, la restriccién vehicular sabatina tiene la in-
tencién de asegurar una disminucién efectiva en los
niveles de cov y con ello impactar de manera direc-
ta en la reduccién de las concentraciones maximas de
0zono; esto, con un efecto también en el dia domin-
go, ya que una fraccién importante de los contami-
nantes generados el siabado permanece dentro de una
capa residual en la atmésfera y tiene una participacién
importante en los niveles de contaminacién del dia si-
guiente. Se sabe que la medida no tendra el efecto
suficiente para eliminar el ozono (para ello habria que
reducir la concentracién de cov en la atmdsfera en més
del 75%), pero se espera que atente significativamente
las concentraciones méximas del contaminante, que
son las detonadoras de problemas de irritacién ocular
y respiratoria, activaciones de asma y disminucién de
la funcién pulmonar en nifios y adultos mayores. Esto
es importante ya que los dias sdbado y domingo son
aprovechados por las familias para realizar actividades
al aire libre.
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Debido a la complejidad en los procesos atmosféri-

cos (fisicos y quimicos), involucrados en la formacién
del esmog fotoquimico, la evaluacién de la eficacia de
una medida o accién implementada para mejorar la
calidad del aire, requiere de tomar en cuenta la ma-
yor cantidad de variables disponibles para identificar
el impacto real en los niveles de contaminacién del
aire. Para ello es fundamental analizar, a través de mé-
todos estadisticos adecuados, la influencia de factores
que pudieran inducir interferencias en la evaluacién,
ademds de eliminar la influencia estacional por la va-
riabilidad temporal de la meteorologia. Por ejemplo, la
presencia de lluvia en sdbado puede inducir una me-
jora en la calidad del aire por el lavado atmosférico.
Por otra parte, no es posible realizar el analisis objetivo
—desde el punto de vista cientifico— de un proceso tan
complejo, utilizando un nimero pequefio de observa-
ciones y sin tomar en cuenta algunas de las principales
variables que influyen en el fenémeno. Cualquiera de
los resultados que se pudieran obtener de un andlisis



de este tipo, corre el riesgo de carecer de validez esta-
distica. La falta de rigor cientifico en la evaluacién de
un fenémeno puede llevar a conclusiones erréneas.
Con el propésito de evaluar de manera objetiva el
impacto de la medida y analizar su efecto a nivel espa-
cial y temporal, la Secretaria del Medio Ambiente co-
lecta datos de la concentracién de los contaminantes
y las principales variables meteorolégicas. Se pretende
obtener datos durante al menos un afio para contar
con una muestra estadisticamente representativa que
permita caracterizar la distribucién espacial y consi-
derar los diferentes escenarios meteorolégicos que se
presentan durante ese lapso, lo que permitird aislar el
efecto de las modulaciones de corto y mediano plazos,
inducidas por los cambios de humedad y temperatura.
Se pretende que los resultados permitan estimar el im-
pacto real de la medida en el efecto de fin de semana y

en la reduccién de los niveles de ozono.
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