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Conductas reproductivas

En homenaje al Dr. Carlos Beyer Flores

s un gusto presentar este nimero sobre conduc-
tas reproductivas, elaborado en honor del Dr.

Carlos Beyer Flores (1934-2013). Los que en €l

escribimos fuimos sus discipulos, cercanos co-

laboradores vy, sobre todo, buenos amigos. El Dr. Be-
yer, premio de la Academia Mexicana de Ciencias en
1974, fue un incansable promotor de la investigacién
en el drea de la biologfa de la reproduccién en diversas
instituciones del pafs, dentro y fuera de la ciudad de
México. Por ello, el presente niimero retine autores del
Departamento de Farmacobiologia del Cinvestav, de la
Unidad de Investigacién Médica en Farmacologia del
vss y del Departamento de Biologfa de la Reproduc-
cién de la uaM-Iztapalapa, todos ellos en la ciudad de
México. Y cuenta con la participacién de autores del
Centro de Investigaciones Biomédicas de la Univer-
sidad Veracruzana, en Xalapa, y del Centro “Carlos
Beyer” de Investigacién en Reproduccién Animal, del
Cinvestav y la Universidad Auténoma de Tlaxcala.
Las contribuciones del Dr. Carlos Beyer al estudio
de la biologfa de la reproduccién fueron inmensas. Adn
mayor fue el impacto que tuvo en nosotros su gran en-
tusiasmo y motivacién para disefiar, realizar e interpre-
tar los resultados de las investigaciones. Por todo ello,
los que participamos en este nimero, y muchos otros
exalumnos y colaboradores que no pudieron hacerlo
fundamentalmente por razén de espacio, mantuvimos
con ¢él una espléndida relacion, primero de alumnos y
posteriormente de amigos. Aprendimos de €l todo el
tiempo. Cualquier tema le resultaba de interés y toda
pregunta le parecia valiosa. Tanto en el desarrollo de su
actividad profesional como en la vida diaria, esta cu-
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riosidad incansable lo transformé en una persona ple-
na, y quienes aqui colaboramos fuimos testigos de sus
sabias y amenas charlas. Lo escuchamos siempre con el
miés profundo interés y nos proporciond uno de los més

grandes placeres que existen en la vida: aprender.




Los primeros dos articulos del presente ndmero
abordan el proceso de diferenciacién sexual cerebral.
Resaltan la importante aportacién del Dr. Beyer que
indica que la aromatizacién de andrégenos en estré-
genos en etapas tempranas del desarrollo es esencial
para que un individuo del sexo masculino adquiera to-
das las caracteristicas conductuales propias de ese sexo.
Es decir, por increible que parezca, los estrégenos, que
erréneamente se consideraban hormonas femeninas,
son indispensables para que el cerebro de un varén de-
sarrolle todas sus propiedades. En el primer articulo,
titulado “Sexo y cerebro”, la Dra. Gabriela Rodriguez
Manzo nos plantea preguntas como: el sexo tiene
alguna influencia en el cerebro?, ;cémo surgen las dife-
rencias sexuales en é1? En el siguiente articulo, Alonso
Ferndndez Guasti, en colaboracién con dos alumnas
de posgrado, escriben sobre la diferenciacién sexual del
cerebro, los agentes que determinan esta diferenciacién
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y los factores que determinan la preferencia sexual.
Naturalmente, la mayoria de los estudios experimen-
tales fueron realizados en animales de laboratorio, pero
se incluyen algunas evidencias del caso de los seres
humanos.

El siguiente par de articulos explica la regulacién
hormonal de la conducta sexual femenina y masculina.
El primero, escrito por el Dr. Oscar Gonzslez Flores y
su grupo de investigacion, expone los mecanismos ce-
lulares involucrados en la facilitacién de la conducta
sexual femenina y explica las acciones genémicas y no
gendémicas de las hormonas sexuales. El segundo ar-
ticulo analiza la teorfa de la aromatizacién (conversién
de andrégenos en estrégenos), indispensable para la
induccién de la conducta sexual masculina. En este
articulo, las doctoras Verénica Oropeza y Gabriela Mo-
ralf de la Brena nos muestran los efectos de los an-
drégenos y los estrégenos en la sexualidad masculina
en animales y en humanos.

El estudio de las conductas reproductivas incluye,
ademds de la investigacién de la conducta sexual, el
andlisis de la conducta maternal. Asi, en el siguiente
trabajo, titulado “;Se reproducen como conejos!”, la
Dra. Gabriela Gonzéilez Mariscal explica el comporta-
miento sexual y maternal de los conejos, temas funda-
mentales para contribuir a mejorar la produccién en
las granjas, al trasformar los hallazgos de laboratorio
en aplicaciones dtiles. En seguida, el Dr. Mario Caba
muestra la estrecha relacién entre los ritmos circadia-
nos y la reproduccién. En su excelente trabajo, nos
plantea interesantes temas: qué son los ritmos circa-
dianos, el reloj maestro y sus engranajes moleculares, y
la conducta sexual y la lactancia como sincronizadores.
Por dltimo, el Dr. Javier Veldzquez Moctezuma cierra el
nimero con el articulo “Privacién de suefio y conducta
sexual”, en el que explica las graves consecuencias de
la privacién de suefio sobre la conducta sexual mascu-
lina y femenina.

Este ndmero de la revista Ciencia es un pequefio
ejemplo de la escuela que generé el Dr. Carlos Beyer
a lo largo de su vida. Sirva como homenaje para uno

de los grandes hombres de ciencia en nuestro pafs.
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