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or primera vez en la historia, un virus de la in-

fluenza parece haber sido erradicado de la po-

blacién humana. Se trata del linaje Yamagata
de la influenza tipo B.

Este resultado no es parte de una estrategia planea-
da para eliminarlo, sino, en parte, resultado del uso de
intervenciones no farmacéuticas durante la pandemia
de COVID-19, como quedarse en casa, usar cubrebo-
cas y mejorar la ventilacién en espacios cerrados.

Varias vacunas —como la tetravalente recién
aprobada en agosto de 2023 por la Cofepris— usan la
variante Yamagata, junto con otras variantes de la
influenza tipo A y B. Sin embargo, el 23 de septiem-

bre de 2023, la Organizacién Mundial de la Salud
recomendé ya no incluir esta cepa en las formula-
ciones. La decisién se sustenta en el hecho de que
antes de la pandemia se habia observado una dismi-
nucién de los casos con Yamagata, y desde marzo de
2020 no se ha secuenciado este virus de las muestras
de personas enfermas.

Aunque la recomendacién es reciente, la elimi-
nacién de la cepa es una discusién que ha estado
abierta desde hace mds de cuatro afios, por lo que
en Estados Unidos, para la temporada de influenza
2024-2025, se usardn vacunas con s6lo tres y no cua-
tro variantes como se hacfa hasta hace poco.

(Por qué es necesario dejar de usar Yamagata en
lugar de vacunarnos contra ella “por si las dudas”?
Debido a que para producir algunas vacunas se de-
ben cultivar los virus que posteriormente serdn ate-
nuados. Cultivarlos implica que puedan escapar del
laboratorio y reintroducirse en la poblacién, un ries-
go potencial que podriamos evitar. Ademads, algunos
investigadores sefialan que no incluir este virus libe-
rarfa capacidad de produccién de vacunas que podria
usarse para fabricar mds dosis y beneficiar a paises
afectados por la escasez.

La inusitada eliminacién de Yamagata nos recuer-
da el poder de las medidas para evitar infecciones
respiratorias que usamos durante la pandemia.

Mas informacion

Mss informacién: The Lancet (2023), “Influenza vac-
cine shake-up”, The Lancet Infectious Diseases, 23(12).
Disponible en: <https://doi.org/10.1016/S1473-3099(23)

Virus de la influenza B coloreados en amarillo y verde. Crédito: John Gallagher y Audray Harris,
Laboratorio de Enfermedades Infecciosas del Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades In-
fecciosas de Estados Unidos (niai).
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n 2002 Stephen Hawking publicé A hombros

de gigantes, libro en el que relata los aportes de

Copérnico, Galileo, Kepler, Newton y Eins-
tein. El titulo hace referencia al hecho de que en la
ciencia se usa el conocimiento previo para hacer un
nuevo progreso intelectual.

Un ejemplo de ello son los articulos de investi-
gacién, en los que las afirmaciones se sustentan con
hallazgos reportados previamente que el lector pue-
de corroborar en las fuentes originales. Esta tarea se
ha facilitado con el internet, pero, ;qué sucede si es-
tos archivos no se encuentran en la web?

Martin Eve, investigador del Birkbeck College,
de la Universidad de Londres, se dio a la tarea de co-
rroborar si siete millones y medio de identificadores
de objetos digitales, conocidos como por por sus si-
glas en inglés, tenian su correspondiente archivo en
internet.

Dol es un identificador Gnico y permanente para
archivos digitales compuesto de ndmeros y letras.
Proporciona informacién del objeto digital, como
nombre del autor, pero sobre todo permite su locali-
zacién en la web.

Para el estudio se usé la base de datos de Cross-
Ref, agencia que emite DOI y que cuenta con mds de
20 mil miembros, lo que la posiciona como la més
grande a la fecha. Eve generé una muestra que inclu-
y6 en promedio 1 000 registros de cada organizacién
miembro.

Los resultados son alarmantes: 28% de estos ob-
jetos digitales parecen no haber sido preservados en
ningdn repositorio digital importante, podrfan estar
en otras bases de datos e incluso en archivos impresos,
pero no pueden ser localizados con su por. Por otra

Desde las redes mm

parte, el 58% de los por analizados hace referencia a
documentos con al menos un archivo en la web.

Existe una falsa suposicién de que si un documen-
to cuenta con DoI estard disponible para siempre en
internet, pero su permanencia depende de muchos
otros factores, como si la editorial o institucién tienen
la capacidad tecnolégica y financiera de preservarlo.
Por ejemplo, un estudio de 2021 encontré que mds
de 170 revistas de acceso abierto habfan desaparecido
de internet entre el afio 2000 y 2019, por lo que los
por relacionados con estas publicaciones podrian no
tener sus correspondentes archivos digitales.

Eve sefiala en sus conclusiones que el reto de
preservaciéon no sélo es técnico, sino que exige
cambios sociales y empresariales de parte de las edi-
toriales.

Mas informacion

Mi4s informacién en: Eve, M. P. (2024), “Digital Scholarly
Journals Are Poorly Preserved: A Study of 7 Million Arti-
cles”, Journal of Librarianship and Scholarly Communication.
Disponible en: <https://doi.org/10.31274/jlsc.16288>.

Las publicaciones cientificas son la base de la comunicacion entre personas dedicadas a la
investigacion. Crédito: Freepik.
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ada semana podriamos ingerir aproximada-
mente 5 gramos de plastico, el equivalente al
peso de una tarjeta de crédito.

No quiere decir que comamos pedazos grandes de
este material por voluntad propia: micro y nanoplds-
ticos” se cuelan en los alimentos e incluso en el agua
que bebemos, provocando que nuestro tracto gas-
trointestinal esté expuesto constantemente a ellos.

Un estudio realizado en la Universidad de Viena
encontré que las particulas de plastico permanecen
mucho mas tiempo dentro de nuestras células del
que se pensaba, incluso pueden pasar a las células
hijas durante el proceso de divisién celular.

Los investigadores encontraron que una vez den-
tro de la célula, estos plésticos se almacenan en los
lisosomas, una especie de estémagos microscépicos
que se encargan de reciclar desechos del interior,
pero también de destruir estructuras invasoras, como
virus o bacterias. Sin embargo, los lisosomas son in-

capaces de degradar a los micro y nanoplésticos.

* Hipervinculo: https://www.revistaciencia.amc.edu.mx/
index.php/vol-73-numero-2
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El equipo se enfoc6 en entender el efecto de estos
materiales en el curso del cancer colorrectal. Inves-
tigaciones anteriores habfan encontrado que mien-
tras mds pequefias son las particulas de plastico es
mas dafiina su interaccién con las células. Sus re-
sultados sugieren que particulas plésticas de 0.25 um
aumentan la migraciéon de las células cancerosas a
otras partes del cuerpo, lo que podria provocar la
aparicién de nuevos tumores. Este fendmeno se co-
noce como metastasis.

La acumulacién y persistencia en el interior de
nuestras células hace que los micro y nanopldsticos
cumplan con dos caracteristicas que los cataloga
como preocupantes de acuerdo con REACH, un ma-
nual de sustancias quimicas de la Unién Europea.

Mas informacion

M4s informacién: Tao, Y., D. Steckel, J. J. Klemes et al.
(2021), “Trend towards virtual and hybrid conferences
may be an effective climate change mitigation strategy”,
Nat. Commun. Disponible en: <https://doi.org/10.1038/
s41467-021-27251-2>.

Células tumorales de colon tefiidas en color azul; las
particulas de plastico aparecen en color verde. Crédi-
tos: Chemosphere, 2024.



