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Ciencia en los
Pantanos de Centla

La ciencia y la investigacion cientifica se pueden realizar en espacios al aire libre, como
las areas naturales protegidas. A su vez, éstas necesitan del conocimiento que las cien-
cias aportan para que las actividades que ahi se realizan sean adecuadas y puedan lo-
grar sus objetivos. A continuacion se comparte la investigacion cientifica realizada en un
caso particular en el sureste de México.

Ciencia en la vida

a ciencia tiene un papel esencial para el beneficio de la sociedad, ya que

ofrece soluciones en la vida cotidiana y permite la creacién de productos,

servicios, medios y herramientas que satisfacen las necesidades humanas. La
investigacién cientifica en las diferentes disciplinas de la ciencia es un pilar fun-
damental porque ayuda a mejorar la calidad de vida y el bienestar de las perso-
nas y a largo plazo permite el progreso de la sociedad y el desarrollo del pafs. En
un sentido amplio, se puede afirmar que la ciencia y la investigacién sirven para
vivir mejor.

Comtnmente se tiene la idea de que la investigacién cientifica se lleva a cabo

en laboratorios y centros de investigacién con personal en bata blanca y con mi-
croscopios. Esta idea es correcta, pero también es necesario saber que la inves-
tigacién cientifica se desarrolla en espacios naturales al aire libre. En este tipo
de lugares se puede realizar experimentacién y encontrar la relacién entre varia-
bles ambientales, localizar y entrevistar a las personas locales con mayor facilidad y
entender cémo suceden los procesos y fenémenos naturales y sociales directamen-
te en el lugar donde ocurren.

E Vinculacion de las ciencias con las areas protegidas

m Las dreas naturales protegidas resultan ser un espacio idéneo para llevar a cabo
investigacion cientifica, ya que cuentan con reglas claras para el acceso, recolec-
cién de datos y obtencién de permisos, tienen lineas de trabajo definidas y son
espacios donde los ambientes naturales no han sido alterados significativamente.
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Al mismo tiempo, las dreas naturales protegidas re-
quieren de informacién para tomar decisiones que
permitan alcanzar los objetivos por los cuales fueron
creadas y que ayudan a mantener el equilibrio eco-
l6gico. Asi, la investigacion cientifica se convierte
en una herramienta que contribuye a la conserva-
cién biolégica, porque las personas responsables de
la gestion de las dreas naturales protegidas contarin
con informacién valiosa para elaborar sus planes
de manejo.

En México, las dreas naturales protegidas son un
instrumento para conservar la biodiversidad y de ellas
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se obtienen beneficios ambientales, sociales y eco-
némicos a través del desarrollo sustentable. Actual-
mente, cubren una importante porcién del pafs,
de modo que resultan representativas de los ecosiste-
mas y especies mds relevantes desde el punto de vista
ecoldgico. Hay dreas naturales protegidas en las zo-
nas costeras y ocednicas, en las montafias; cubren
porciones de rios y lagos, desiertos, selvas secas y hi-
medas, matorrales, manglares, bosques y pastizales.
En ellas se realizan diferentes actividades de con-
servacién, como son la vigilancia, la implementacién
de proyectos productivos sustentables, la educacion
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ambiental, el turismo de naturaleza y el involucra-
miento de la poblacién en acciones de conserva-
cién. De manera particular, en muchas de ellas se
llevan a cabo proyectos de investigacién cientifica
desde distintas disciplinas. De este modo, las 4reas
naturales protegidas brindan la oportunidad para
hacer ciencia, y esta ciencia, a su vez, sirve para ges-
tionarlas; pero, ;qué tanta ciencia y qué tipo de
investigaciones se realizan? Para responder esta pre-
gunta, se seleccioné la Reserva de la Biosfera Pan-
tanos de Centla como sitio de estudio donde indagar
cémo es la investigacién que se ha llevado a cabo
desde su creacién (Lopez-Jiménez y Ferndndez-Mon-
tes de Oca, 2021a). A continuacién se muestran
algunos resultados obtenidos que permiten enten-
der cémo es la investigacién en las dreas naturales
protegidas.

® La investigacion en los Pantanos de Centla

B La Reserva de la Biosfera Pantanos de Centla es
un drea natural protegida que resguarda uno de los
humedales m4s importantes de Norteamérica. Se lo-
caliza en el sureste de México, en Tabasco y Cam-
peche, justo en la desembocadura en el mar de los
rios Grijalva y Usumacinta (véase la Figura 1), que
son los rios mds caudalosos del pais; de esta mane-
ra, el agua es un factor importante y hace que los
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humedales sean los ecosistemas m4s representativos.
La vegetacién acudtica, como los popales (véase la
Figura 2), los tulares y los manglares son el tipo de
vegetacién que cubre la mayor parte de su superficie,
y la fauna se encuentra asociada a estos ecosistemas,
donde habitan peces dulceacuicolas y marinos, rep-
tiles como cocodrilos y tortugas, y aves acudticas
residentes y migratorias. La pesca artesanal es la
actividad econémica mds importante, de la cual de-
penden en gran medida las 20 000 personas que ah{
habitan, aunque también se dedican a la agricultura
y la ganaderfa en menor escala.

Para determinar las investigaciones que se reali-
zaron dentro de la Reserva de la Biosfera Pantanos
de Centla, se localizaron las publicaciones cientifi-
cas y académicas en revistas cientificas y en libros al
respecto. Esta biasqueda se realizé de manera electro-
nica y en bibliotecas, y se incluyeron articulos cien-
tificos, de divulgacién, tesis, reportes de proyectos de
investigacién y memorias de congresos. Las publica-
ciones tenfan que reportar trabajos realizados dentro
del 4rea natural protegida y haber sido publicadas a
partir de 1992, que fue cuando se publicé su decreto.
A su vez, cada publicacién fue clasificada para cono-
cer cuél fue el tema, el enfoque, el lugar y la forma en
la que se realizé la investigacion.

Con el resultado de esta clasificacion, se conocid
con mas detalle qué tipo de investigacién se reali-

Popales en la Reserva de la Biosfera Pantanos de Centla. Foto-
grafia: Alfonsina Hernandez Cardona/NaturalLista.



za en esta drea natural protegida. Se localizaron 325
publicaciones cientificas, donde los articulos y tesis
representaron tres cuartas partes de las publicacio-
nes. Con respecto al contenido, resulté interesante
conocer que gran parte de estas publicaciones (65%)
se centraron en estudiar la biodiversidad, y la ma-
yoria (72%) lo hizo desde el enfoque de las ciencias
biolégicas. Igualmente, la mayoria de las investiga-
ciones se realizé en una escala pequefia (68%); es
decir, con claras referencias geograficas, sin cubrir la
totalidad de la superficie del drea natural protegida,
y la mayoria (85%) tnicamente con el fin de realizar
un diagnéstico para comprender los diferentes rasgos
estudiados, sin realizar experimentacién, planeacién
o transferencia de conocimientos.

A partir de esta informacién, se puede decir que
la investigacién en la Reserva de la Biosfera Panta-
nos de Centla se ha centrado en el enfoque biolégico
para describir los elementos naturales que integran a
esta drea natural protegida, donde los diagndsticos
son las formas mds frecuentes de hacer investiga-
cién. Muchas de las investigaciones estdn centra-
das en listados de especies: abundancia, estructura
y distribucién de los grupos biolégicos relevantes en
los humedales. Otras, caracterizan los tipos de vege-
tacién, hébitats especificos o evaltan los impactos
generados por las actividades humanas para conocer
el grado de afectacién o conservacién de ciertos ele-
mentos biol6gicos.

Los grupos biolégicos con mayor ndmero de
publicaciones son los moluscos, principalmente las
almejas, los crusticeos y los peces dulceacuicolas,
estuarinos y marinos; y, en algunas ocasiones, inves-
tigaciones particulares de especies como el robalo, el
pejelagarto y las mojarras. En menor medida, hay in-
vestigaciones sobre aves, reptiles como el cocodrilo
de pantano (véase la Figura 3) y la tortuga blanca, y
algunos sobre mamiferos, dentro de los que destacan
felinos, primates, murciélagos y el manati. Diversos
estudios se enfocan en invertebrados terrestres, en-
tre los que destacan los de insectos y caracoles; otros
pocos sobre hongos, y otros menos frecuentes sobre
microorganismos como bacterias.

En cuanto a las plantas, se cuenta con investiga-

ciones sobre listados amplios de plantas vasculares y
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Cocodrilo de pantano (Crocodylus moreletii) en la Reserva de la
Biosfera Pantanos de Centla. Fotografia: Alva-Martinez, A. F./NaturaLista.

plantas acudticas, o mds especificos, como de or-
quideas, epifitas o riberefias-riparias (véase la Figu-
ra 4). Igualmente, hay estudios sobre la cobertura
y estructura de la vegetacién, con énfasis en man-
glares, hierbas acudticas y selvas bajas. En este mis-
mo sentido, hay caracterizaciones de los hdbitats
del manati, la tortuga blanca o de grupos de peces,
que incluyeron algunos pardmetros fisicos del agua,
el suelo y la vegetacién terrestre y acudtica de esos

Flor de agua (Nymphaea ampla) en la Reserva de la Biosfera
Pantanos de Centla. Fotografia: Erika Cecilia Nogueda Carrasco/Natura-
Lista.

Plantas ribereiias-
riparias

Plantas que viven cerca
de los rios.

Plantas vasculares

Plantas que poseen
hojas, tallos y raices.
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Ecosistemas de manglar en la Reserva de la Biosfera Pantanos
de Centla. Fotografia: Andrea Correa/Naturalista.

h4bitats. En cuanto a la funcionalidad ecolégica, hay
estudios sobre redes alimenticias, productividad,
flujo y almacenaje de carbono en manglares (véa-
se la Figura 5), integridad biolégica en sitios espe-
cificos y algunas evaluaciones sobre los servicios
ambientales de los ecosistemas acudticos. Respecto
al ambiente abidtico, las investigaciones aportan
informacion sobre las caracteristicas de los suelos
y sobre las variaciones espaciales de la cobertura del
suelo y de cuerpos de agua. Igualmente, hay investi-
gaciones sobre escenarios climaticos, vulnerabilidad
y modificacién de la linea costera por inundacién,
aumento del nivel del mar e intrusién salina.

Finalmente, hay investigaciones que evaldan los
impactos por la contaminacién del agua, incendios,
la construccién de carreteras y la presencia de mo-
luscos y peces ex6ticos. De la misma forma, ciertos
estudios evaldan la distribucién y concentracién de
contaminantes, como hidrocarburos y metales pesa-
dos en suelo, agua y organismos; y de estos conta-
minantes, hay estudios que los ligan con el riesgo por
exposicién para la poblacién humana. Asimismo, se
cuenta con estudios sobre parasitologfa de helmintos
en peces.

Los listados bioldgicos y la estructura de los
ecosistemas proporcionan informacién dtil para la
conservacion y son la base para otro tipo de investi-
gaciones, pero también es importante expandir la in-
vestigacién hacia otras dreas de las ciencias. Ademds,
la mayoria de las investigaciones estdn centradas en
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temas ecoldgicos y son menos las investigaciones
en las dreas sociales y econdmicas, o investigacio-

nes integrales.

m Aportaciones de las investigaciones en

u los Pantanos de Centla

m El Centro del Cambio Global y la Sustentabilidad
(ccas) contribuy6 a realizar investigaciones dentro
de la Reserva de la Biosfera Pantanos de Centla con
aplicaciones en la gestién territorial y en la creacién
de proyectos productivos sustentables basados en las
caracteristicas del territorio. Por una parte, se generé
una propuesta para un ordenamiento pesquero sus-
tentable basado en el conocimiento y participacién
de las personas que se dedican a la pesca (Lépez-
Jiménez y Ferndndez-Montes de Oca, 2021b). Esto
tiene relevancia, ya que la pesca es la actividad mas
importante y se enfrenta a una serie de retos que,
con el establecimiento de reglas y una coordinacién
entre las personas, pueden enfrentarse reduciendo
los impactos y contribuyendo a la conservacién de
las especies. El ordenamiento pesquero surge de la
participacién de los pescadores, quienes aportaron
conocimiento, experiencia en la pesca y propusieron
ideas y soluciones (véase la Figura 6). De la misma
manera, se promovié la creacién de un sistema
acuicola de peces nativos con una transferencia de

tecnologia y la participacién de las personas benefi-

Participacion del grupo de pescadores en la elaboracion de las
bases para crear un ordenamiento pesquero en la Reserva de la Biosfera
Pantanos de Centla. Fotografia: Leonardo Noriel Lopez-Jiménez/cces.



ciarias del proyecto (Lépez-Jiménez y cols., 2020a).
A partir del conocimiento cientifico que aporta la
acuacultura, se disefi, construyd y se puso en mar-
cha un sistema de cultivo de peces como alternativa
econdmica a la pesca.

El ccas aporté también para la generacién de co-
nocimiento sobre la biodiversidad y los ecosistemas.
Por un lado, se actualizé el listado de plantas de Ia
Reserva de la Biosfera Pantanos de Centla, inclu-
yendo los cambios en los nombres cientificos e inte-
grando los estudios recientes sobre colectas bot4ni-
cas (Lépez-Jiménez y cols., 2020b). Por otro lado, se
realiz6 una caracterizacién de los suelos y del clima
a partir de bases de datos ambientales para apoyar
en la toma de decisiones sobre riesgos geoldgicos,
meteorolégicos y climdticos derivados del cambio
climdtico (Medrano-Pérez y cols., 2021). En cuan-
to a intervenciones, se realizé educacién ambiental
con pescadores para incentivar su participacién en
la toma de decisiones y de cooperacién al momento
de realizar proyectos sustentables (Lépez-Jiménez y
Ferndandez-Montes de Oca, 2020). De esta manera,
se puede ver cémo la ciencia estd fuertemente vincu-
lada con las dreas naturales protegidas y sirve como
apoyo fundamental para tomar decisiones y realizar
emprendimientos enfocados en el desarrollo susten-
table, asi como para ayudar a mantener los servicios
ambientales que esta drea natural protegida brinda a

la region.

m Consideraciones finales

u

B La produccién cientifica es abundante para la Re-
serva de la Biosfera Pantanos de Centla, pero hay
que evaluar la aplicacién o relevancia de estas in-
vestigaciones en la conservacién bioldgica. En este
sentido, atin hace falta incentivar y dirigir la inves-
tigacién en las dreas sociales, econémicas, pesqueras
y politicas. Si bien las dreas naturales protegidas se
crean a partir de un interés biolégico, es necesario
recordar que en ellas viven personas que realizan
actividades y dependen de su relacién con el am-
biente natural. Asf que, para mantener un equilibrio
ecoldgico, la investigacién cientifica también debe

avanzar en las otras disciplinas. Para cerrar, las dreas
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naturales protegidas brindan diferentes servicios a la
sociedad, como lo es permitir que se realice investi-
gacién cientifica y, al mismo tiempo, esta investiga-
cién debe aportar elementos que permitan mejorar

su gestién para promover el desarrollo sustentable.

Centro del Cambio Global y la Sustentabilidad.
leonardo.lopez@ccgs.mx
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